
Fußnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel, 

4=mit Geschmacksverstärkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwärzt, 7=enthält Phosphat 

8= enthält Milcheiweiß, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit Süßstoff, 12=enthält 

eine Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan – vegetarisch

CJD Oberurff

Guten Appetit

wünscht das Küchenteam

Knusprige Frühlingsrollen mit asiatischen Gemüsen,  
süß - sauer Sauce und Basmatireis  

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

veg. Spaghetti alla Bolognese mit geriebenem Käse 
  
  
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

Ofenfrische Pizza „Margherita“ mit fruchtiger 
Tomatensauce, Paprika, Peperoni und Fetakäse 

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

Ei mit Petersilienkartoffeln & Senf - Dillsauce 

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

Feine Karotten-Ingwer-Suppe dazu geröstete Kürbiskerne 
und Baguette 

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

17.08.-21.08.2026


