
Fußnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel, 

4=mit Geschmacksverstärkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwärzt, 7=enthält Phosphat 

8= enthält Milcheiweiß, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit Süßstoff, 12=enthält 

eine Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan – vegetarisch

CJD Oberurff

Guten Appetit

wünscht das Küchenteam

Ofenkartoffel mit Gemüse und Sour-Cream-Quark  

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

Knusprige Gemüsestrudel mit Pilzrahmsauce 
  
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
Dessert1,8,11 und frisches Obst der Saison13

Gnocchi mit cremiger Tomatensauce und Parmesan 

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings 
und frisches Obst der Saison13

01.06.-03.06.2026


