J Das Bildungs- und
Sozialunternehmen

Speiseplan - vegetarisch

CJD Oberurff 26.05.-29.05.2026
Montag
Dienstag _ ) _
Gebackene Brokkoli-Nuggets auf Paprikasauce mit
Kartoffelpliree
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert!:8:11 und frisches Obst der Saison!3
Mittwoch . : |
Couscous Gemuse Pfanne mit Joghurt-Dip
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
und frisches Obst der Saison?3
Donnerstag p _ ) _
Gemusemedaillons mit Meerrettich Sahne Sauce
Mediterranen Gemuse und Reis
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert!:8:11 und frisches Obst der Saison?3
Freitag . ) _
Gemdusesuppe mit Bauern Ciabatta
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert!:8:11 und frisches Obst der Saison?3
Im Auftrag von Guten Appetit
Arthur Wagner winscht das Kuchenteam
Kiichenleitung

FuBnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel,
4=mit Geschmacksverstarkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwarzt, 7=enthalt Phosphat
8= enthalt MilcheiweiB, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit SiBstoff, 12=enthalt
eine Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin

Das Zusammen wirkt.



