Das Bildungs- und
Sozialunternehmen

Speiseplan
CJD Oberurff 09.03.-13.03.2026

Montag

Frische ital. Gnocchi mit Mittelmeergemiise und geriebenen Kéase®
auf Tomatensauce

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Dessert!-!1

Dienstag . ) . i
Nordhessisches Schmand® Schnitzel vom-Strohschwein mit Speck?,

Zwiebeln und Sauerrahmsauce, gebackene Kartoffelspalten
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Frisches Obst der Saison'?

Mittwoch ) :
Hausgemachte Bratlinge mit buntem Gemiise und Kartoffelpiiree®

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert!3:11

Donnerstag ) :
Frisches gebratenes Lachsfilet auf bunten Gemiisereis auf

Zitronensauce®
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert!-3:11

Freita
9 Kartoffel - Blumenkohlcremesuppe® mit ofenfrischem Fladenbrot

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert! 811

In Auftrag von Guten Appetit
Gerd Eberhardt winscht das Kliichenteam
Kiichenleitung

FuBnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel,
4=mit Geschmacksverstdarkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwarzt, 7=enthalt Phosphat
8= enthalt Milcheiwei, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit StBstoff, 12=enthalt
eine Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin

Das Zusammen wirkt.
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