01.12.-05.12.2025

,Mac & Cheese“8 amerikanisches Soulfood; Makkaroni und Kéase

Montag: in einer cremigens, kdsigen Sauce Uberbacken

Salatbuffet mit verschiedenen Dressings

Dessert®'' und frisches Obst'

Dienstag: Ofenfrisches Kassler” aus dem mageren Riicken oder saftigen
Kamm mit Majoransauce, Sauerkraut und Kartoffelpliree8

Salatbu ffet mit verschiedenen Dressings
Dessert'®'"" und frisches Obst'"

Mittwoch: Frisches Pfannenrihrei (Bio) mit Rahmspinat® und Kartoffeln
Salatbuffet und verschiedenen Dressings

Dessert"'"® und frisches Obst'?

Donnerstag: Piccata vom Welsfilet in der Parmesankruste gebacken auf
Farfalle (Schmetterlingsnudel) mit Zitronensauce38

Salatbuffet und verschiedenen Dressings
Dessert"'® und frisches Obst'"

Freitag:
,unsere Oberurffer” Kartoffelsuppe® mit frischem Schnittlauch

und Schmand;® ofenfrisches Steinofenbrot vom Landbacker
Salatbuffet und verschiedenen Dressings
Dessert"'"® und frisches Obst'?

Gerd Eberhardt

Kiichenleitung Guten Appetit

inscht 625

wc“e“team

FuBnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit
Geschmacksverstarkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwarzt, 7=enthalt Phosphat 8= enthilt
MilcheiweiR, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit StiRstoff, 12=enthalt eine
Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin



