28.11.-02.12.2022

Montag:

Fruchtiges Currygeschnetzeltes® von der zarten Putenbrust mit
exotischen Friichten'" und Reis
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Dessert "*'" und frisches Obst'

Dienstag:

Ofenfrischer Kasslerbraten mit Griinkohl aus der Region und
Kartoffelpliree®
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings
Frisches Obst der Saison'

Mittwoch:

Pikant wiirzige Currywurst’ mit rauchiger Sauce' und Pommes frites
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings,
Dessert "*'" und frisches Obst'

Zur FuRball-WM 2022 in Katar!!l Heute: Costa Rical!

Donnerstag:

,Gallo Pinto" Reisgericht mit schwarzen Bohnen und knusprigen

Hahnchenschenkeln, frittierte Kochbananen
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings,
,Tres leches de Costa Rica“ nussiger Riihrkuchen mit drei Sorten Milch
und frisches Obst!3

Freitag:

Gerd Eberhardt
Kiichenleitung

Gebratene Gnocchi mit Gemiise, gerdsteten Zwiebeln und
Kdsesauce?®
Salatbuffet mit verschiedenen Dressings,
Eis-Dessert®""und frisches Obst'

FuBnote: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoffen, 3=mit Antioxidationsmittel, 4=mit

Geschmacksverstarkern, 5=mit Schwefeloxid, 6=geschwarzt, 7=enthalt Phosphat 8= enthalt
MilcheiweiR, 9=koffeinhaltig, 10=chininhaltig, 11=mit SliRstoff, 12=enthailt eine
Phenylalaminquelle, 13=gewachst, 14=mit Taurin




